Mea adventi kalendarium gyljteménye

Taldn te is ismered azt az érzést, amikor december kozeledtével nemcsak a

fények gyulnak ki, hanem a nyomas is: legyen szép, legyen tokéletes, legyen
mindenkinek jo.

Es kozben valahol beliil te is érzed, hogy igazabdl nem erre van sziikségiink.

En abban hiszek, hogy a karacsony
szépsége nem a pénzben, nem a
targyakban lakik.

Hanem abban, hogy jelen vagyunk.
Hogy ott vagyunk egymasnak.

Es hogy kézben mi magunk is jol
legyiink.

Az én kildetésem épp ez: hogy akik
velem tartanak, ne csak a
pénziigyeikben fejlodjenek, hanem 6k maguk is.

Ezért minden posztomba, anyagomba és beszélgetésembe belecsempészem
mindkét vildgomat: a pénzligyi tudatossagot és azt a mélyebb, érték-alapu
szemléletet, amitdl az életlink valdban kiegyensulyozottabb és élhet6bb lesz.

Ez az adventi kalendarium-gy(ijtemény is ebbdl sziletett.

Tele van pénztarcabarat, élménykdzpontu, szeretettel atitatott otletekkel — mert
hiszem, hogy a karacsony nem attél ragyog, amit megvesziink, hanem attdl,
amit megéliink.

Es ha mar itt tartunk... szeretnék adni valamit, ami kifejezetten neked szdl.
Létrehoztam egy ingyenes, anyukaknak sz6l6 adventi e-mail kalendariumot,
mert adventi naptarat rengeteget készitiink masoknak, de mi magunk ritkan
kapunk.

Ez pedig egy apro, léleksimogato figyelmesség — neked.

Nem keril semmibe, csak regisztralnod kell, és december 1-24. koz6tt minden
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reggel kapsz egy kis Utmutatét ahhoz, hogy életrevaldbban, lassabban,
6nazonosabban érkezz meg az Unnepbe.

A sorozat alapja a Szabadsagra megyek magammal cim( kdnyvem szemlélete:
lelassulni, visszataldlni, feltoltédni.

Regisztracid itt:
= www.szabadsagramegyekmagammal.hu/adventikalendarium

Kellemes karacsonyi késziilodést kivanok neked — és ne feledd: te is fontos
vagy.

A karacsony nem arrél szol, mi kerl a fa ala, hanem arrdl, kik allnak a fa kérul.
Es ha te is ott allsz — marpedig ott leszel — akkor egyetlen kérdés marad:

te hogy érzed magad abban a pillanatban?

Mea



http://www.szabadsagramegyekmagammal.hu/adventikalendarium

Tartalom

Y Aol ol =]

13
16

2 EIMBNYEK 1ottt ettt ettt ettt ettt et et et et ettt et e an s

I oy 4 n Vi 0 0 1=Y o4 o T =YY= SRS




-} 11 Viccek

- Hany 6rat alszol egy nap Méricka?- kérdezi az iskolaorvos.
- Két, harom orat.
- Jajj, de hat ez nagyon kevés!

- Mind az 6t 6ran nem merek aludni.

2.

A tanar Morickahoz:
- Ha jél felelsz egy kérdésemre, dtengedlek a vizsgdn. Hany csillag van az égen?
- 5628913 - feleli Méricka.
- Ezt, hogy szamoltad meg?

- Bocsanat, ez mar egy masodik kérdés.

3.

- Apu az ott egy haldszhajo?

- Nem kisfiam, az egy jacht.

- Es, hogy kell irni j-vel vagy y-nal? Es h-val vagy ch-val?

- Jobban megnézve...mégis csak haldszhajé.

4,
Két macska beszélget:
- Azt hiszem ma balszerencsém lesz.

- Mibdl gondolod?

- Reggel atment elSttem egy fekete kutya.
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5.
Pistike hazajon a vandortdborbdl és lelkendezve meséli a mamdjanak, hogy lattak egy nagy kigyot.

- Tudod anyu, teljesen ugy mozgott,mint a Buksi farka, csak nem volt rajta kutya.

6.
Egy borongds Gszi napon az 6reg indian elmegy a varazsléhoz és megkérdezi:
- Milyen lesz a tél?
- Kemény, hideg tél lesz.
- Biztos?
- Biztos.
- Gydjtsek fat?
- Még kérded? Gydijts!
- A csaldadom is gyUjtson?
- Az egész torzs..persze.

Az oreg elballag, a varazslonak pedig kezd rossz lelkiismerete lenni. Mi van, ha felesleges munkat
adott az 6regnek? Hat bemegy a varosba, a meteoroldgia intézetbe és megkérdezi:

- Milyen lesz a télI?
- Kemény, hideg tél lesz.
- Biztos?

- Biztos....a szatellit felvételen remekail 1atszik, hogy az indianok mar mindenfelé gydijtik a fat.

7.

Két rend6r elmegy az erd6be, hogy karacsonyfat vagjanak maguknak. A térdig éré hdban gazolva 6rak
hosszat keresik a megfelel6 feny6fat, de nem taldljak. A nap lenyugszik, feltamad a jeges szél, a
tavolban felvonyit valami allat. Az egyik rend6r odafordul a masikhoz:

- Na ebbél nekem elegem van! A legkdzelebbi fat kivagjuk, akar fel van diszitve, akar nincs!




8.

A kisfilt az édesanyja az iskola kapujaban varja az elsé tanitdsi nap utdn.
- Na, mit tanultatok ma? - kérdi téle.
- Képzeld, megtanultam irni! - feleli a kisfiu biszkén.
- Igen, egyetlen nap alatt? Es mit irtal?

- Azt nem tudom, olvasni még nem tanultam meg.

9.
Elmennek az egerek a bagolyhoz:

- Figyelj ide! Gond van! Mindenki bant minket, védekezni nem tudunk, és tele vagyunk mar ezzel a
helyzettel. Mit csinaljunk?

Mire a bagoly:
- Hat valtozzatok at slindiszndkka! Azokat senki nem bantja!
- 060...izé...és hogyan valtozzunk siindisznokka?

- Az mar nem az én feladatom. En csak a stratégiai kérdésekkel foglalkozom.

10.
-Hogy lehet egy siinnel id6t mérni?
-

- Kiteszed az ablakba fél 6rara. Az pont harminc perc.

11.
Csiga megy az erd6ben:

- De j6, hogy ilyen lassan megyek! De j6, hogy lassan megyek!
Nyuszi:

- Hat ennek meg miért oriilsz, te csiga?

- Azért, mert rossz iranyba tartok!




12.

A gilisztafiu kérdi a gyaszruhds és zokogd mamajat:
- Mama, miért sirsz?
- Apad miatt!
- Miért, hol van?

- Elment horgaszni.

13.
Nyuszika a husvét kozeledtével betér a boltba.
- Ecetet kérek!
- Sajnos nyuszika, mi nem tartunk ecetet, ez egy festékbolt.
- Mondom, e-c-e-t-e-t kérek!
- Nyuszika, ez egy festékbolt!

- 18, akkor mondom masképp: - kérek egy pamacot!

14.
A sarkany egy pancélos lovaggal talalkozik.

- Micsoda pechem van - séhajt fel - mar megint egy konzerv!

15.
Méricka felcsonget Pistikéékhez.
- Csokolom! Pistike otthon van?

- Nincs.

- Tudom, mert nalunk van.




m) -
- Pistike, latom nagyon tetszik neked ez a szankd, de miért nem adod oda a kistestvérednek is? - kérdi
a mama.

- Mér hogyne adnam oda! Felfelé mindig & visz.

17.
- Pistike, elGszor fordult elS, hogy hibatlan hazi feladatot adtal be. Hogy lehet ez?

- Az apukam elutazott a hétvégére és nem tudott segiteni.

18.
- Kisszisza, kisszisza! - szdl az egyik.

- Nem igaz, hogy nem tudod kimondani a matka nevét!

19.
- Mama, az iskoldban azt mondtak, hogy allandéan hazudok!

- De Pistike, te még nem is jarsz iskoldba!

20.
- Apu! Mi az a kolibri?
- Az? Az egy.....kulonleges halfajta.
- Hal? De hat itt azt irjak, hogy a kolibri viragrol viragra szall.

- Latod, most mar azt is tudod, hogy milyen lgyes!

21.
Kérdezi a friss l6tulajdonos a lovaszt:

- Ma vettem ezt a lovat. Szerinted versenyezhetnék vele?

- Persze! S6t, amilyen gebe, még simdn le is gy&znéd!




22.
- Miért nincs a halnak haja?

- Mert sosem tudna megszaritani.

23.
A nyuszika Ul a bokorban és a kdrmét reszeli. Arra megy a rdoka.

- Hat te mit csindlsz nyuszika?

- Varom az oroszlant, és ha erre jon, jol beled6fom az éles karmaimat.
Kés6bb jon a medve.

- Hat te mit csinalsz nyuszika?

- Vdrom az oroszlant, és ha erre jon, jol beled6fom az éles karmaimat.
Arra megy az oroszlan.

- Hat te mit csinalsz nyuszika?

- Reszelem a k6rmdm és kozben butasagokat beszélek....

24,

Pistike mar megint elkéstél! Mi ennek az oka?

- Tanar ur kérem, a kozlekedési tabla.

- Na ne nevettess mar! Hogy lehetne a késés oka egy tabla?

- Ugy, hogy ki volt ra irva: Vigyazat, iskola! Lassitson!

Raadas viccek:

- A papagajom egész éjszaka az ajtdnyikorgast utanozza. Szerinted mit csinaljak vele?

- Olajozd meg!




A bogarak fociznak a réten. A héscincér odamegy az egyik padon (il6 bogdrhoz és megkérdezi:
- Te miért nem jatszol?

- Nem latod? En vagyok a cserebogar.

Harom siindiszné megy az erd6ben, de eltévednek. Nagyon faznak,de szerencsére arra jar egy tiindér
és azt mondja:

- Teljesitem hdrom kivansagotokat, mivel harman vagytok, mindegyik6tdknek egyet.
Az els6 azt kéri a tiindértdl, hogy juttassa haza. A masodik is azt kéri:

- Nagyon fazom, juttass haza.

A harmadik azt mondja :

- Nagyon fazom, raadasul egyediil vagyok. Barcsak itt lennének velem a testvéreim!

— Apaaa, jatszunk fekete-fehér, igen-nemet?
— llyen késén?
—Igeeen.

— Vesztettél. Gyeriink aludni!

Két gorénytulajdonos beszélget:
— Es hol alszik a gérényed?

— A ldbamnal.

— Es nem biidds?

— Majd megszokja.

— Hogy internetezik a PGkember?

—???

— Felmegy a pdkhaldra.




— Mi az: egy betli és csaladtag?

=77

— Nagyi.

— Hogy hivjak az elégedetlen kinait?

=77

— Keves-Li.

— Miért az ablakon keresztiil jarsz be a hazba?

— Anya azt mondta, hogy ha rossz jegyet kapok, at ne Iépjem a kiisz6bot.

— Pistike, addig nem allhatsz fel az asztaltdl, amig meg nem eszed a vacsorat! — mondja haragosan az
anyuka.

—Jaj, de j6, akkor holnap nem mehetek iskolaba!

— Nalatok nincs ébreszt6dra? — kérdezi a tanar az elkésé tanulétol.

— De van, csak mindig olyankor csérog amikor én még alszom.

Az apa nyitogatja a gyerek ellenérzdjét.
Matek egyes, durr egy pofon.

Olvasas egyes, durr egy pofon.

Enek 6tds, durr egy pofon.

A gyerek méltatlankodva igy szél:

— De apa, ének 6tds, miért kaptam a pofont?

— Mert két egyes utdan még volt kedved énekelni.




Az anyuka kérdezi a fiat:

— Mi volt ma az iskolaban, Zolika?

— Kémiadran a robbandanyagokrél tanultunk.
— Es holnap mi lesz az iskolaban?

— Iskolaban? Miféle iskolaban?

Beiras Pistike ellenérz6jében:
,Tisztelt SzUlS! A fia ma majdnem kirdgta az ablakot.”
Viélasz:

,Tisztelt Tanarng! A fiamat majdnem leszidtam érte.”

— Papa! Papa! —kiabal a fiu a kertbél. — Most loptak el a kocsinkat!
— Lattad, ki vitte el?
—lgen!

— Felismernéd?

— Nem, de felirtam a kocsi rendszamat.




. EImények

1. Adventi koszorut késziteni &

2. Taldlkozni a Mikulassal =

3. Osszegy(ijteni a megunt jatékokat és raszoruléknak adomanyozni T

4. Ellatogatni egy kardcsonyi vasarba ra

5. Sétdlni a téli erdGben &

6. Megcsodalni az utcai karacsonyi fényeket

7. Karacsonyi ajandékokat késziteni sajat keziileg

8. Mézeskalacsot sutni és disziteni &%

9. Mikuldsvirdgot vagy karacsonyi kaktuszt nevelgetni &




10.Forralt bort/forrd teat inni és siilt gesztenyét enni ®

11.Karacsonyi mesékkel hangolddni az tinnepekre ]

12.Hagyomanyos karacsonyi képeslapot kildeni a rokonoknak -

13.Jégkorcsolyazni =

14.Hdangyalkazni — szankdzni — hdembert épiteni — ha esett a hd

15.Bejglit stitni o

16.Egyik este dsszelilni a csaladdal és tarsasozni &

17.Elkérni és megsiitni a nagyi titkos stitemény receptjét &

18.Karacsonyi zenéket hallgatni 47




19.Egy egész délutdanon at nosztalgiazni a mi gyerekkorunkrél a gyerekekkel
©n

20.Pizsamaban reggelizni im

21.0sszebujva karacsonyi filmet nézni €3

22.Sétdlni, és az ablakokon keresztil a feldiszitett karacsonyfakat bamulni &

23.Gsillagszorot gyujtani

24.Vicces karacsonyi pulcsiba bajni =1 @




ﬂ 3. Pozitiv megerdsitések

Az aldbbi 24 megerdsits Uzenetet készitettem a képek szovegei alapjan, hogy passzoljanak egy adventi
kalendariumba:

<

1. Képesvagyra! =
2. Minden nap kiilonleges!

3. Mindenki j6 valamiben, te is!

4. Hozd ki magadbdl a legjobbat! /&7
5. Erésebb vagy, mint hinnéd! %

6. A tudas hatalom!

7. Légy bator! g

8. Tedd azt, amire képes vagy!

9. Higgy magadban! £3

10.Biiszke vagyok rad! %
11.Mindenki fontos! &

12.Tarts ki, mert a kitartas csodakat tesz! &

13.Menj tovabb, ne félj a kihivasoktol! £’




14.Mindenki tanulhat valami Gjat! <

15.Ne feledd: minden akadaly lekiizdhet6! pas

16.Légy nagylelki masokkal!

17.Az apré kedvességek hatalmasak! €2

18.Figyelj és segits masoknak! %

19.Gondolkodj pozitivan, és minden jobban megy!

20.Keresd az utat, amerre haladni szeretnél! Bl

21.Tanulj a hibaidbdl, mert azok segitenek névekedni! %

22.Add a legjobb énedet minden nap!

23.A kutatas és a tanulas mindig a csodak kezdete! @

24.50ha ne add fel, mert a lehet&ségek végtelenek! am




